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Coronavirus du syndrome respiratoire du 
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Si vous pensez que 
vous êtes potentiellement infecté/e
Si vous pensez que 
vous êtes potentiellement infecté/e

1 2 3 4

Luttez contre la 
fièvre avec des 
médicaments 
prescrits par 

votre 
pharmacien

Utilisez un mouchoir 
pour tousser ou 
éternuer et jetez-le 
dans une poubelle après 
usage

Lavez-vous 
régulièrement les mains

Ne partagez pas vos 
effets personnels tels que 
verres, couverts et 
serviettes avec d’autres 
personnes

Evitez le contact avec des 
patients infectés et 
utilisez si possible un 
masque de protection

Si vous présentez des symptômes du coronavirus MERS, rendez-vous 
immédiatement dans un établissement de santé si:

Vos 
symptômes 
deviennent 
douloureux

Vous avez une 
maladie 
chronique telle 
que 
l’insuffisance 
rénale

Vous avez une 
maladie qui 
affecte votre 
système 
immunitaire

Vous êtes âgé Vous travaillez 
dans un 
établissement 
de santé 
public ou 
privé

Vous êtes 
régulièrement 
au contact de 
chameaux

Comment éviter de contaminer les autres:

Reposez-vous Mangez 
beaucoup de 

fruits et 
légumes

Buvez 
beaucoup d’eau

AMBULANCE

Pour en savoir plus: 


